
 

    

FRISK FRISK FRISK FRISK 
FREDAGFREDAGFREDAGFREDAG    

    
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORRETTERFORRETTERFORRETTERFORRETTER    

    
• Laks - carpaccio - lime 

 
• Skinke - radiser - persille 

 
• Rejer – salat – tusind ø’er 

    
    
BØRNEMENUBØRNEMENUBØRNEMENUBØRNEMENU    
    

• Frikadellespyd 
 

• Kyllingebryst 
 

HOVEDRETTERHOVEDRETTERHOVEDRETTERHOVEDRETTER    
 

KØDKØDKØDKØD    
• Oksefilet med peberkant 

 
• Skiver af dansk lam 

 
• Mørbrad fra oksen 

 
• Filet af kalv 

 
 
FISKFISKFISKFISK    

• Ristet havkat 
 

 

KARTOFFEL 
-  inkl. - 

 
• Grove fritter 

 
• Saltbagt 

kartoffel 
 

• Vildmose-
kartofler 
stegt med 
urter 

 
• Hvedekerne

”otto” 

 
 
 

GRØNT 
-  inkl. - 

 
• Cremet spinat - 

citron - 
muscatnød 

 
• Tomat - feta - 

pesto 
 

• Champignon - 
løg - bacon 

 
• Grillet 

ratatouillie 

SAUCE 
          - inkl. - 

 
• Rødvinsauce 

 
• Bearnaisesauce 

 
• Persille/chili -

fraiche 
 

• Hvidløgssmør 

 
 
 
 
 

DAGENS 
DESSERT 
- 65,00 - 

 
• Spørg tjeneren 

 
 
 
 
 
 
 
 

VALGFRI:VALGFRI:VALGFRI:VALGFRI:    

 Ekstra kartoffel, grønt eller sauce + kr. 20,00 

Hver fredag er nu FRISK FREDAG her på Sixtus – ring på 6441 1999!  
 
Vælg en forret og herefter den hovedret med tilbehør du finder mest 
fristende på menukortet: 
 

Så har du din FRISK FREDAG menu til kr. 25Så har du din FRISK FREDAG menu til kr. 25Så har du din FRISK FREDAG menu til kr. 25Så har du din FRISK FREDAG menu til kr. 250000,00 per person,00 per person,00 per person,00 per person        
 


